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Saludo del
presidente

Un afio mas, me complace presentaros los
resultados de nuestra actividad durante el periodo
que finaliza, unos resultados que reflejan nuestro
trabajo y esfuerzo por hacer un poquito mejor
la vida de las personas con problemas de salud
mental y sus allegados.

Este trabajo comenzé en Galicia hace ya mds de 35
afos, cuando un grupo de familias que tenian en su
casa una problematica de salud mental decidieron
juntarse, primero en A Corufia y después en Vigo,
para buscar soluciones conjuntas que no recibian
por parte de otras instituciones.

De la necesidad de sumar fuerzas y generar nuevas
herramientas y servicios, nacio nuestra Federacién
en 1995. Hoy, mas de dos décadas después,
podemos presumir de un movimiento gallego de
salud mental cada vez mas potente y capacitado,
que trabaja dia a dia para brindar servicios a las
personas con problemas de salud mental y luchar
por la defensa de su derechos.

Actualmente, FEAFES Galicia cuenta con 14
asociaciones que tienen presencia en 30
localidades gallegas, estando integrada ademas en
estructuras estatales y europeas que comparten el
mismo ideario y objetivos.

Los problemas de salud mental tienen una
prevalencia destacable en nuestra comunidad
y en el mundo, a pesar de que adn son muy
desconocidos. Se trata de la segunda causa de
discapacidad después de la fisica y generan
una importante dependencia, ademds de estar
intimamente ligados a la exclusion social.

Por eso, FEAFES Galicia apuesta por la atencion
comunitaria como alternativa al modelo de
atencién tradicional y como manera de abordar
la salud mental desde una perspectiva integral. En
esta tarea es fundamental la colaboracién de todas
las instituciones, el trabajo en red y la implicacion
ciudadana, para garantizar la insercion real de un
colectivo que siempre fue altamente discriminado.

Xosé Ramon Giron Garcia
Presidente de FEAFES Galicia

¢Qué logramos
en el 2016?

El 2016 tuvo sus luces y sus sombras en el
ambito en elque FEAFES Galiciadesarrolla
su actividad. Por una parte, seguimos sin
tener un Plan de Salud Mental en Galicia
que facilite los recursos necesarios para
mejorar la atencion sociosanitaria a las
personas con problemas de salud mental
y sus allegados. No obstante, a lo largo
del afo estuvimos abriendo caminos en
este terreno y seguiremos trabajando en
él durante el 2017.

Por otra parte, fuimos consolidando nuestro
trabajo en dmbitos en los que tenemos
una trayectoria mas dilatada, al tiempo
gue iniciamos caminos en otros en los
que iremos profundizando poco a poco,
como la atencién a las personas que se
encuentran en la calle y que sufren una
situacion de exclusidn social mas severa.

Las entidades que conformamos Salud
Mental FEAFES Galicia también pusimos
en marcha un proceso de trabajo
colaborativo para definir nuestro Plan de
Desarrollo Organizativo, al tiempo que
continuamos con el trabajo de incidencia
politica y dialogo civil.

Sabemos que aun queda mucho camino
por recorrer y retos que afrontar en el
futuro, tanto en la atencidn a las personas
con problemas de salud mental y sus
allegados como en la mejora continua del
movimiento asociativo de salud mental
en Galicia, pero afrontamos estos retos
con la misma ilusién y motivacion con las
que hemos trabajado hasta ahora. 5
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Informauon general

{QUE SON LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, “la salud es un estado
de plenitud fisica, mental y bienestar social, no solo la ausencia de
enfermedades”. Conviene saber que la salud mental puede estar
afectada por factores socioecondmicos, emocionales vy fisicos que
pueden influir negativamente en el bienestar general de la persona.

Cuando hablamos de un problema de salud mental, nos referimos
a una serie de alteraciones de tipo emocional, cognitivo y/o del
comportamiento en las que quedan afectados procesos psicoldgicos
basicos como las emociones, la percepcion o la motivacidn. Entre los
mas frecuentes se encuentran la esquizofrenia, el trastorno bipolar,
los trastornos depresivos o los trastornos de la personalidad.

¢COMO DETECTARLOS?

La manifestacidon de estas dolencias es diferente en cada persona,
aunque pueden darse una serie de sintomas comunes: anomalias en
la forma de transmitir los sentimientos, dificultad para comunicarse,
cambios en la conducta, anomalias en la forma de pensar y en la
conciencia de la realidad, etc.

¢COMO AFRONTARLOS?

Las personas con problemas de salud mental pueden recuperarse
y minimizar sus sintomas. Los tratamientos son distintos en cada
caso y se disefian intervenciones personalizadas para cada persona.
La mayoria de ellas son tratadas en el dmbito comunitario y suelen
integrarse en la sociedad con normalidad.

¢A CUANTA GENTE AFECTAN?

Se calcula que una de cada cuatro personas terdra un problema de
salud mental a lo largo de su vida.

El 9% de la poblacién espafiola padece alglin tipo de trastorno
mental, ya sea grave o leve.

Entre el 25% y el 33% de las personas sin hogar tienen un trastorno
mental grave.

La incidencia de la enfermedad mental en los centros penitenciarios
triplica los indicadores de la poblacién general.

Las familias y cuidadores informales asumen el 88% de la atencion a
las personas con problemas de salud mental.

Solo el 5% de las personas con problemas de salud mental tienen
empleo y casi la mitad de ellas sufrieron discriminacion laboral.
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Situacion en Galicia

INCIDENCIA EN GALICIA

AFECTACION POR EDAD

I <19 afios

B 19-59 afios

B > 59 afios

CAUSAS DE DISCAPACIDAD

P Fisica

B Enfermedad
mental

B sensorial

M Psiquica

AFECTACION POR PROVINCIAS

20.708 22.288
5513 6.615
A Corufia Lugo Ourense  Pontevedra

AFECTACION POR DIAGNOSTICO

Dependencia
de sustancias
adictivas

2.748

Trastornos del
estado de animo

26.105

Esquizofreniay Trastornos
otros trastornos somatomorfos
psicéticos 585
9.650
Trastornos de la 32232?52335
personalidad
6.612 184
Trastornos Trastornos de
adaptativos Iadmlfanua y
4.752 adolescencia

Trastornos de
ansiedad

4.328

108

Otros
trastornos

52

NOTA: Los datos de estas grdficas fueron extraidos del censo de la Conselleria de Politica Social del 2016. Todas las personas aqui cuantificadas
tienen una enfermedad mental, aunque no en todos los casos se trata del diagndstico principal. En 2015, el censo tan solo cuantificaba a las 7
personas con certificado de discapacidad por enfermedad mental como diagndstico principal.
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¢Que somos?

¢{QUE somos?

La Federacién de Asociaciones de Familiares y Personas con
Enfermedad Mental de Galicia es una entidad sin dnimo de lucro
creada en 1995 y que agrupa actualmente a 14 asociaciones con
presencia en 30 localidades gallegas.

¢A QUIEN NOS DIRIGIMOS?

Nuestro trabajo vai dirigido a las personas con problemas de salud
mental, a sus familiares y allegados, a los profesionales relacionados
con la salud mental y a la sociedad en general.

NUESTRA MISION

La misidn de FEAFES Galicia es mejorar la calidad de vida de las
personas con problemas de salud mental, de sus familias y de sus
allegados. Para ello, representamos al movimiento asociativo en
Galicia, defendemos los derechos del colectivo y brindamos apoyo y
coordinacion a las asociaciones federadas.

NUESTROS OBJETIVOS

Defender los derechos y necesidades de las personas con problemas
de salud mental, sus familiares y allegados.

Ofrecer servicios para mejorar la calidad de vida de estas personas.
Asesorar y representar al movimiento asociativo.

Disenar y llevar a cabo campanas de lucha contra el estigma y
acciones de sensibilizacion sobre los problemas de salud mental.

TRABAJO EN RED

Para abordar todas las facetas de la atencién a las personas con
problemas de salud mental y sus allegados, llevamos a cabo un
trabajo multidisciplinar y coordinado con diferentes entidades del
ambito sociosanitario.

RECONOCIMIENTO PUBLICO

FEAFES Galicia apuesta por implementar procesos de calidad y
mejorar su atencion a los usuarios. En este aspecto, somos una
entidad declarada de Utilidad Publica por la Orde 3 de junio de
2010. En el ailo 2013, recibimos la certificacién oficial que acredita
a la entidad como Agencia de Colocacién; y desde 2014, las cinco
delegaciones de FEAFES Galicia poseen la autorizacidon para la
prestacién de servicios como Centro Sanitario.
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COMISION PERMANENTE

COMISIONES DE TRABAJO
“AD-HOC”

ATENCION
INTEGRAL A
FAMILIARES Y

ASAMBLEA

DIRECCION

COORDINACION

TECNICA

FORMACION Y

PCEM

INFORMACION,
APOYO Y
ASESORAMIENTO

EMPLEO

PRESIDENTE

Xosé Ramodn Girdn Garcia
Asociacion A Creba

SECRETARIA

M2 del Mar Pifeiro Sobrido
Asociacion Fonte da Virxe

CALIDAD

FORMACION

VICEPRESIDENTE

Manuel Fernandez Prado
Asociacion Alume

TESORERO

Félix Pena Calvo
Asociacion Afaes Porta Nova

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENCIA

. COMITE DE PERSONAS CON
ENFERMEDADEMENTAL

DEPARTAMENTO

DE ADMINISTRACION
DEPARTAMENTO
—e

DE RR.HH.

DESARROLLO

ASOCIATIVO

N

CALIDAD ocio, ASESORAMIENTO COMUNICACION ~ ASOCIACIONISMO
DEPORTES JURIDICO Y SENSIBILIZA- Y REPRESENTACION
Y RESPIRO CION
FAMILIAR

Junta Directiva

VOCALES

José Jaime Figueroa Cerdeira. Asociacion Lenda
Angeles Fernandez Aratjo. Asociacién Morea
Leopoldo Robla Alvarez. Asociacién Doa

Carmen Blanco Gonzalez. Asociacion Alba

M2 Amelia Varela Artusio. Asociacién Lar

M2 Iris Castro Meitin. Asociacidon A Marifia
Francisco Guitidn Gonzalez. Asociacion Albores
José Maria Regueiro Otero. Asociacidn Avelaifia
Antonia M2 Eugenia Pérez Amieiro. Asociacion Apem
Gregorio Descalzo seioran. Asociacion Andaina

DEL COLECTIVO



Servicios

|NFORMACI6N, APOYO Y
ASESORAMIENTO PERSONALIZADOS

FEAFES Galicia proporciona, tanto a las personas con
enfermedad mental como a sus familiares y allegados,
informacion y asesoramiento individualizado sobre
salud mental, recursos y servicios que les puedan
resultar de utilidad.

ASESORIA JURIDICA

Se trata de un servicio de asesoramiento legal gratuito
para personas con problemas de salud mental,
allegados, asociaciones y profesionales que necesiten
orientacidon en temas de pensiones, incapacitaciones,
herencias, problemas penales o laborales, etc.

EMPLEO Y FORMACION

Contamos con el Observatorio de Empleo para
Personas con Enfermedad Mental (OEDEM), que
pretende facilitar la insercion laboral mediante
acciones de informacién, orientacion, formacion,
intermediacién laboral con las empresas y apoyo para
la consecucion y el mantenimiento del trabajo.

Oclo Y DEPORTES

Las personas que participan en las actividades de
tiempo libre y deportes realizan actividad fisica desde
una perspectiva ludica, rompen con la rutina diaria,
socializan, se enriquecen culturalmente y se integran
en la sociedad. A su vez, estas actividades permiten
que los familiares o allegados tengan un respiro en su
tarea de cuidadores.

COMUNICACION Y SENSIBILIZACION

FEAFES Galicia se preocupa por difundir entre la
sociedad una imagen real y positiva de las personas
con problemas de salud mental. Para ello, estamos
en contacto con los medios de comunicacidn,
elaboramos publicaciones, material divulgativo vy
realizamos campafias de sensibilizacion.

APOYO A LAS ASOCIACIONES

La mision de FEAFES Galicia incluye la representacion
de las asociaciones que integran la federacién gallega.
Mediante la unién, logramos mas fuerza para hacer llegar
nuestros mensajes a las instituciones y a la sociedad.
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CENTROS DE REHABILITACION
PSICOSOCIAL Y LABORAL

Estos centros prestan una atencién diurna,
global y multidisciplinar a las personas con
enfermedad mental crénica. Mantienen a
los usuarios en su ambito, promoviendo y
apoyando su interaccion psicosocial para que
desarrollen una mayor autonomia.

CENTROS OCUPACIONALES

Se trata de un servicio social que pretende
lograr, dentro de las posibilidades de cada
persona, la superacion de los obstaculos que
puedan encontrarse en su camino hacia la
integracidn social y laboral.

CENTROS ESPECIALES DE
EMPLEO

Son empresas donde las personas con problemas
de salud mental tienen un empleo productivo
y remunerado, adecuado a sus caracteristicas
personales y que facilita su integracion laboral
en el mercado ordinario de trabajo.

VIVIENDA Y SERVICIOS
RESIDENCIALES

Para las personas con problemas de salud
mental que no pueden convivir con sus
familiares o de manera independiente,
tenemos dos alternativas de vivienda protegida
donde los usuarios estdn atendidos por
personal especializado: los pisos tutelados y las
minirresidencias.

ATENCION A DOMICILIO

Pretendemos que las personas con problemas
de salud mental puedan conseguir la
mayor independencia y autonomia posible
permaneciendo en su entorno mas préximo.
Tamén se realizan intervencions cos familiares.



ASOCIACIONES A CORUNA

Afaes Porta Nova - Nardn 981 388 992
Afaes Porta Nova - Cerdido 981 388 992
Apem - A Coruiia 981132218
Apem - Betanzos 981 773 047
Apem - Cambre 981 652 082
Apem - Carballo 981757 177
Apem - Cee 981 747 255
Apem - Vimianzo 698 184 307
Fonte da Virxe - Santiago 981 574 660
A Creba - Noia 981 824 921
A Creba - Ribeira 981 107 013
Andaina - Dodro 981 802 078
Andaina - Ordes 650 270 824
ASOCIACIONES LUGO

Albores - Monforte 982 404 968
Albores - Chantada 982 404 968
Alume - Lugo 982 251 602
Alume - Guitiriz 982 370 140
A Marifia - Burela 982 581 620
A Marifia - Ribadeo 982 130014
A Marifia - Cervo 982 557 692

ASOCIACIONES OURENSE

Morea - Ourense
Morea - Verin
Morea - O Barco de Valdeorras

988 237 454
988 412 557
988 320 934

Asociaciones

ASOCIACIONES PONTEVEDRA

Lar - Vilagarcia 986 502 571
Alba - Pontevedra 986 859 368
Lenda - Redondela 986 404 200
Doa - Vigo 986 483 208
Doa - Cangas 986 304 015
Avelaifia - A Guarda 986 610 021
Avelaifia - Baiona 986 389 233
Morea - Lalin 986 781 460

Recursos

RESIDENCIAS
Ne de plazas: 65 (5%)

Localidades: Cee, Cervo, Ourense

PISOS TUTELADOS
N2 de plazas: 166

Localidades: Cambre, Carballo, Cee, A Corufia, Nardn,
Santiago, Noia, Lugo, Burela, Monforte, Ourense,

Pontevedra, Vigo, A Guarda

CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO

N2 de plazas: 58
Localidades: Cambre, Noia

CENTROS DE REHABILITACION

Ne de plazas: 934 (30%)

Localidades: Betanzos, Cambre, Carballo, Cee, A Coruiia,
Vimianzo, Narén, Cerdido, Santiago, Dodro, Ordes,

Noia, Ribeira, Lugo, Guitiriz, Burela, Ribadeo, Chantada,
Monforte, Ourense, O Barco, Verin, Vilagarcia, Pontevedra,
Vigo, Cangas, A Guarda, Baiona, Redondela, Lalin

CENTROS OCUPACIONALES
N2 de plazas: 66 (33%)
Localidades: Nardn, Santiago, Noia, Redondela

*Sin financiacion 11



INFORMACION Y
ASESORAMIENTO
PERSONALIZADOS

FEAFES Galicia proporciona a las personas con problemas de salud
mental y a sus allegados asesoramiento sobre salud mental, recursos
y servicios que les pueden resultar de utilidad, ofreciendo una
atencidn individualizada por parte de nuestros profesionales.



Informacion v asesoramiento

PERSONAS ATENTIDAS

Ofrecemos asesoramiento y
apoyo personalizado a personas
con problemas de salud mental,
allegados y profesionales,
aportando informacién general
y realizando acciones de
seguimiento.

373 personas atendidas
por primera vez

706 entrevistas
presenciales

Durante el 2016, los nuevos
usuarios acudieron derivados,
principalmente, desde los
siguientes recursos:

SERGAS: 30%

Servicios Sociales Municipales: 20%
Equipos de valoracién de
discapacidad y dependencia: 15%
Asociaciones socio-sanitarias: 10%
Servicio Publico de Empleo: 10%
Otros: 15%

LINEA GRATUITA
900 102 661

Este nimero esta a disposicion
de la ciudadania para ofrecer
informacion y asesoramiento
sobre salud mental. En muchos
casos, este primer contacto
telefénico constituye el punto
de inicio de una intervencion
posterior.

2.777 llamadas
atendidas

APOYO EN LA GESTION
DE TRAMITES

FEAFES Galicia también ofrece
apoyo para realizar informes
y tramites relacionados con la
solicitud de recursos.

117 tramites
gestionados

COORDINACION
CON OTRAS
ORGANIZACIONES Y
SERVICIOS

Para el correcto seguimiento

y evaluacion del trabajo
realizado con los usuarios, es
imprescindible establecer una
comunicacién continua entre
todos los profesionales y agentes
implicados. En el modelo de
atencion integral centrando en las
personas que lleva a cabo FEAFES
Galicia, el trabajo en red tiene un
papel fundamental. Realizamos
acciones coordinadas con:

- Unidades de Salud Mental

- Unidades de Hospitalizacion
Psiquiatrica

- Centros de Dia y Hospitales de Dia

- Servicios Sociales

- Centros de Informacién a la Mujer

- Equipos de Valoracion y Orientacién

- Unidades Municipales de
Atencidn a la Dependencia

- Unidades de Tratamiento
Ambulatorio

420 seguimientos
coordinados

atde mental,
umamos
iferencias

vw.feafesgalicia.org

INTERVENCION
TEMPRANA

La intervencidn temprana

estd dirigida a personas con
problemas de salud mental

de reciente diagndstico y sus
allegados. En estos casos, se les
ayuda a manejar las dificultades
derivadas de la nueva situacion
mediante asesoramiento, apoyo
emocional, informacién sobre
salud mental y acercamiento a
otros recursos de utilidad.

ATENCION INTEGRAL
A MUJERES CON
ENFERMEDAD
MENTAL

A través de este programa,
FEAFES Galicia pretende
mejorar la calidad de vida de las
mujeres con discapacidad por
enfermedad mental, atendiendo
sus necesidades especificas.

Se realizan acciones de
intervencion directa con las
mujeres y con sus allegados, asi
como derivaciones a recursos
especificos. Concretamente, las
beneficiarias de este programa
hicieron uso de los siguientes
servicios de FEAFES Galicia:

- Asesoramiento legal

- Orientacion laboral

- Atencidn psicoldgica

- Participacion en talleres
formativos

66 mujeres




ASESORIA
JURIDICA

El servicio de asesoramiento legal que ofrece FEAFES
Galicia es de caracter gratuito y estd destinado a todas
aquellas personas con problemas de salud mental,
allegados, asociaciones e instituciones que necesiten
orientacion en asuntos de pensiones, incapacitaciones,
herencias, problemas penitenciarios o laborales, etc.



Asesoria juridica

CONSULTAS
ATENDIDAS

En el 2016, el Servicio de
Asesoria Juridica de FEAFES
Galicia atendio un total de:

341 consultas

SEGUN LA PROCEDENCIA

Resolvemos dudas que proceden
de personas con problemas

de salud mental, familiares,
allegados y profesionales.

203 de personas con
problemas de salud mental

91 de profesionales
47 de familiares o allegados

SEGUN EL ORIGEN
GEOGRAFICO

Las consultas legales se realizan
de modo habitual en Santiago
de Compostela, pero los
asesores juridicos se desplazan
periddicamente a las demas
delegaciones de FEAFES Galicia.

A Corufia: 174 consultas
Lugo: 39 consultas
Ourense: 42 consultas
Pontevedra: 86 consultas

SEGUN EL GENERO

En cuanto al género de las
personas de las que provienen
las consultas, la distribucion fue

la siguiente:

Mujeres: 185 consultas (54%)
Hombres: 156 consultas (46%)

CONTENIDO DE LAS
CONSULTAS

Las consultas atendidas a lo
largo del 2016 por el Servicio

de Asesoria Juridida de FEAFES
Galicia abordaron temas de
diversas érdenes, predominando
las cuestiones relativas a la
Seguridad Social, incapacidades
civiles, reclamaciones y asuntos
familiares.

DE ORDEN CIVIL

149 casos

43 incapacidades civiles

40 asuntos de familias

4 internamientos involuntarios
62 asuntos diversos

DE ORDEN SOCIAL

108 casos

83 Seguridad Social
25 problemas laborales

DE ORDEN ADMINISTRATIVO
55 casos

36 reclamaciones de usuarios
14 procesos sancionadores

1 cuestidn legislativa

4 asuntos diversos

DE ORDEN PENAL

29 casos

13 asuntos de ambito familiar
8 de orden publico y patrimonio
8 asuntos diversos

OTRAS ACCIONES EN
MATERIA JURIDICA

CHARLAS INFORMATIVAS

Durante el 2016, los asesores
juridicos de FEAFES Galicia
impartieron charlas informativas
en distintas asociaciones.

3 charlas informativas

- Asociacion Apem (Cee)

- Asociacion Lar (Vilagarcia)

- Asociacion Afaes Porta Nova
(Naron)

Estas charlas-coloquio abordaron
temas legislativos generales
relacionados con la salud mental:
tutela, curatela, internamiento,
pensiones, Codigo Penal, etc.

COMITE JURIDICO DE LA
CONFEDERACION SALUD
MENTAL ESPANA

FEAFES Galicia participa en

este drgano asesor técnico de

la Confederacién Salud Mental
Espafia que realiza actuaciones
para visibilizar la discriminacién
que sufren las personas con
problemas de salud mental, con
el fin de concienciar a la sociedad
sobre las vulneraciones de sus
derechos.

Durante el Ultimo afio, se elabord
el “Informe sobre el estado

de los Derechos Humanos de

las Personas con Trastornos
Mentales 2016” y el “Informe de
género 2016”.
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INSERCIONES
LABORALES

El objetivo fundamental del
Servicio de Empleo es lograr la
insercién laboral de personas con
problemas de salud mental.

213 personas
contratadas

391 contratos
laborales

A Coruia: 185 contratos,
69 personas contratadas

Lugo: 68 contratos,

42 personas contratadas
Ourense: 44 contratos,
35 personas contratadas
Pontevedra: 94 contratos,
67 personas contratadas

APOYO EN EL EMPLEO

Se realiza un acompafiamiento
personalizado para cada usuario
en su proceso de inserciéon
laboral y en el mantenimiento
del puesto de trabajo.

189 contratos

PROSPECCION LABORAL

Visitamos distintas empresas
para realizar acciones de
sensibilizacion y ofrecer
informacion sobre bonificaciones.

318 visitas a empresas

71 convenios de
colaboracion

ORIENTACION
LABORAL

Asesoramos y acompafiamos

a los demandantes de empleo,
siendo ellos quienes definen su
itinerario de insercion en funcion
de sus necesidades y demandas.

4.047 entrevistas de
orientacion laboral

2.712 personas
recibieron orientacion

A Corufia: 1.126 personas
Lugo: 327 personas
Ourense: 391 personas
Pontevedra: 868 personas

PREPARACION PARA
EL EMPLEO

Facilitamos la mejora de la
cualificaciéon profesional de cada
persona segun sus capacidades
y vocaciones, organizando

para ello acciones formativas y
talleres prelaborales.

352 personas
participantes

PRACTICAS NO
LABORALES

Se realizan practicas en empresas
ordinarias para aumentar la
capacitacion laboral de los
usuarios e incrementar sus

posibilidades de insercion laboral.

29 personas realizaron
practicas

PROYECTOS Y
PROGRAMAS

PROGRAMA INCORPORA de
Obra Social “la Caixa”. Cuenta
con el proyecto especifico
“Incorpora Salud Mental”.

321 personas beneficiarias

PROGRAMA INTEGRADO PARA
EL EMPLEO “EM-PREGATE”
financiado por la Conselleria de
Economia, Emprego e Industria.

60 personas beneficiarias

PROGRAMA DE HABILIDADES
PRELABORALES cofinanciado
por la Conselleria de Politica
Social y el Fondo Social Europeo.

32 personas beneficiarias

PROGRAMA JUNTOS SOMOS
CAPACES gestionado por

la Fundacién Konecta y la
Fundacion Mapfre.

34 personas beneficiarias

PROYECTO EMPLEO CON
APOYO de la Conselleria de
Economia, Emprego e Industria.

32 personas beneficiarias

PROYECTO EMPLEO CON
APOYO de la Asociacién
Espafiola de Empleo con Apoyo
cofinanciado por el Ministerio de
Sanidad.

15 personas beneficiarias

PROGRAMA EMPLEO CON
APOYO financiado por Obra
Social “la Caixa”.

30 personas beneficiarias




ENCION A LA
EXCLUSION

Enfermedad mental y exclusidén social son,
lamentablemente, dos caras de la misma moneda. Para
hacer frente a la alta prevalencia de problemas de salud
mental que hay entre la poblacion sin hogar o en severo
riesgo de exclusion, FEAFES Galicia esta potenciando su

trabajo de inclusidn social a través de diversos proyectos.



Atencion a la exclusion

PROYECTO DE
INCLUSION SOCIAL

Financiado por la Conselleria
de Politica Social, este proyecto
responde a la necesidad de
actuar contra la vulnerabilidad,
las barreras y el aislamiento
social que sufren las personas
con problemas de salud mental.
Cuenta con cuatro lineas de
actuacioén:

ACOMPANAMIENTO PARA
PERSONAS CON ENFERMEDAD
MENTAL

23 personas

ACOMPANAMIENTO PARA
PERSONAS SIN HOGAR O EN
GRAVE RIESGO DE EXCLUSION

15 personas

ACOMPANAMIENTO PARA
PERSONAS TUTELADAS POR
LA FUNGA

12 personas

PUNTO FORMATIVO DE
INCLUSION SOCIOLABORAL

Talleres de competencias
transversales:

61 personas

Talleres de alfabetizacion digital:

65 personas

Practicas no laborales:

11 personas

ATENCION INTEGRAL
EN CENTROS
PENITENCIARIOS

El Programa de Atencion Integral a
Personas con Enfermedad Mental
(PAIEM) esta financiado por la
Fundacion Barrié de la Maza y
se aplica en todos los centros
penitenciarios de Galicia a través
de las siguientes asociaciones:

Alume: Bonxe, Monterroso
Morea: Pereiro de Aguiar
Lenda: A Lama, CIS Vigo

Apem: Teixeiro, CIS Carmela Arias

159 personas

MESA DE PERSONAS
SIN HOGAR EN
CORUNA

Estd formada por el
Ayuntamiento de A Coruiia,
profesionales del Complejo
Hospitalario Universitario de A
Coruia y 9 entidades sociales,
gue aunaron esfuerzos para
atender a personas sin hogar con
trastornos mentales graves.

Este afio, la Mesa coordind

las intervenciones en la calle y

en los diversos servicios de las
organizaciones para mejorar su
eficacia. También organizo el
curso “Abordaje de la persona
con problemas de salud mental y
exclusion social” al que asistieron
mas de 100 profesionales.

7 reuniones de
trabajo y coordinacion

ATENCION A
PERSONAS EN RIESGO
DE EXCLUSION EN
SANTIAGO

Financiado por el Ayuntamiento
de Santiago de Compostela,

este programa da respuesta a la
carencia de necesidades basicas
de las personas con problemas
de salud mental en grave riesgo
de exclusion y sus allegados. Se
atienden de modo individualizado
las necesidades especificas de
cada persona y se le facilita el
acceso a los recursos necesarios,
priorizando la coordinacién con
otras entidades con el objeto de
ofrecer una atencion integral.

En 2016, se pusieron en marcha
dos pisos de transicion en los
gue se alojan 4 personas que
vivian en la calle. Con cada una
de ellas se disefid un itinerario
personalizado de inclusién para
favorecer su integracion y el
empleo de los recursos sanitarios
y sociales normalizados. Para
poner en marcha este recurso, se
valoraron a 22 personas.

ATENCION SOCIAL

Ofrecemos informacion,
asesoramiento juridico, atencién
sociofamiliar, orientacion laboral
y ocio a personas con problemas
de salud mental y sus allegados,
con el objeto de mejorar su
calidad de vida.

241 personas

|
v

.

-




OCIOY
DEPORTES

Las actividades para el disfrute del tiempo libre organizadas por FEAFES
Galicia permiten mejorar la calidad de vida de las personas con problemas
de salud mental y facilitar su plena integracidn social. De este modo rompen
con la rutina diaria, realizan actividad fisica, se enriquecen culturalmente,
socializan, adquieren autonomia y se integran en la sociedad. A su vez, los
familiares y allegados pueden tener un respiro en su tarea de cuidadores,
disfrutando de mds tiempo libre y mejorando el ambiente familiar.



Ocioyd
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CLuBs DE Ocio

Esta actividad es una de las mas
demandadas por los usuarios

de FEAFES Galicia que quieren
mejorar su red social y no acuden
a otros recursos. Tiene como
finalidad normalizar su vida en
todos los ambitos realizando
actividades de distension con
cierta regularidad.

Ademas, las actividades de

los Clubs de Ocio también
tienen una gran ventaja para
los familiares y allegados, pues
les permiten disfrutar de un
tiempo de descanso en su
tarea de cuidadores. Este afio
participaron:

544 personas

Santiago: 157 personas
A Corufia: 71 personas
Lugo: 108 personas
Ourense: 63 personas
Vigo: 145 personas

ASISTENCIA A PARTIDOS

Los miembros de los Clubs de
Ocio fueron espectadores del
R.C. Deportivo, S.D. Compostela,
R.C. Celta, C.D. Lugo, Basket
Coruia, C.B. Breogan y Prone
Lugo F.S.

VISITAS CULTURALES

Los Clubs de Ocio también
realizaron diversas visitas

y excursiones culturales y
medioambientais en las cuatro
provincias gallegas.

-~/
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ACTIVIDADES DE
LARGA ESTANCIA

ESTANCIAS VACACIONALES

FEAFES Galicia cuenta con una
casa vacacional que estuvo en
Hio hasta el mes de mayo y se
trasladd después a Sanxenxo. En
ambas se realizaron estancias
tanto de fin de semana como
de semana completa, lo cual
proporciona un respiro a los
familiares a la vez que fomenta
que los usuarios adquieran
habilidades de la vida diaria.

355 personas

VIAJES

Durante el 2016, el Servizo de
Ocio y Deportes de FEAFES
Galicia organizd viajes a los
siguientes destinos:

- Norte de Portugal
- Mallorca
- Lanzarote

147 personas

CAMINO DE SANTIAGO

Como cada afio, recorrimos

el camino de Santiago con un
doble objetivo: hacer ejercicio y
ofrecer a la sociedad una imagen
normalizada de las personas

con problemas de salud mental,
luchando por la integracion y
sensibilizando a la ciudadania.

54 personas

PROGRAMA
DEPORTE-SALUD

Fomenta la practica de

deporte entre las personas con
problemas de salud mental con
el fin de mejorar su forma fisica y
fomentar su socializacién.

A este propdsito, organizamos
una Liga anual de Futbol Sala, el
X Campeonato de Futbol Sala
y el IV Campeonato de Tenis
de Mesa. Ademas, la seleccion
de balompié de FEAFES Galicia
participd en el Campeonato
Interautondmico Desmarcate
(Madrid) y en la | Jonada

de Salud Mental y Deporte
(Donosti).

Otras practicas deportivas
realizadas a lo largo del afio
fueron bautismos de mary de
buceo, senderismo, patinaje
sobre hielo, juegos populares,
termalismo o piragua.

55 actividades

VOLUNTARIADO

FEAFES Galicia cuenta con

la colaboracion de un grupo

de personas voluntarias que
participaron, principalmente,
en actividades de tiempo libre,
acompafiando a los usuarios en
las salidas organizadas por el
Servicio de Ocio y Deportes. En
2016, FEAFES Galicia conto con:

14 personas voluntarias
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Comunicacion vy sensibilizacion

APARICIONES
EN MEDIOS DE
COMUNICACION

FEAFES Galicia difunde su
trabajo y las reivindicaciones

del colectivo a través de los
medios de comunicacién,
informando sobre actividades y
comunicando el posicionamiento
del colectivo ante determinados
acontecimientos sociales.

168 apariciones en
medios

68 en medios digitales
46 en prensa escrita
29 en radio

25 en television

BOLETINES
INFORMATIVOS

BOLETIN DE NOTICIAS

Quincenalmente, FEAFES
Galicia facilita a sus suscriptores
informacion sobre la marchay
las actividades de la entidad.

21 boletines enviados
190 suscriptores

OTROS BOLETINES

Para facilitar la busqueda

de ayudas y subvenciones a

las asociaciones federadas,
enviamos dos boletines internos:

- De subvenciones: 39 boletines
enviados, 38 suscriptores
- De ayudas sociales: 4 boletines
enviados, 34 suscriptores

INFORMACION EN LA
RED

PAGINA WEB

FEAFES Galicia difunde
informacion sobre salud mental
y da a conocer sus actividades a
través de la web

www.feafesgalicia.org.

70.512 visitas anuales

117 noticias
publicadas

REDES SOCIALES

Nuestros perfiles de Facebook
y Twitter juegan un papel
destacable en la comunicacion
externa de la entidad.

2.012 seguidores en
Facebook

1.771 seguidores en
Twitter

OTROS ESPACIOS EN LA RED

FEAFES Galicia cuenta con otros
canales online que también
ofrecen informacion sobre la
entidad:

- Youtube: 5.447
reproducciones anuales
- Linkedin: 176 visitas anuales

- Blog del Club de Empleo:
1.879 visitas anuales

- Web de la Agencia de
Colocacidén: 613 visitas anuales

- Wikipedia y Galipedia

SENSIBILIZACION

#EUNONTENOPREXUIZOS

Por el Dia Mundial de la

Salud Mental, lanzamos una
campafia que incluyo dos videos
con 7 personas conocidas

de la television gallega, una
web especifica, acciones de
sensibilizacion en redes sociales
y la publicacién de una guia.

3.427 visualizaciones
de los videos

13.768 visitas a la web

303 nuevos seguidores
en las redes sociales

MENTALIZATE

Pretende ampliar el conocimiento
de las enfermedades mentales
por parte de los alumnos de
secundaria a través de charlas

en institutos. Participaron 2.325
alumnos y docentes de 42 centros.

| JORNADA DE ETICA Y
DISCAPACIDAD

Se celebré el 6 de abril en
Santiago y en ella intervinieron
personalidades como el Dr.
Angel Carracedo o José Antonio
Seoane. Asistieron 230 personas.

BAJO EL MISMO PARAGUAS

El 3 de diciembre, conmemoramos
en A Coruia el Dia Internacional
de la Discapacidad junto a otras
24 entidades sociales.




INCIDENCIA
, POLITICA'Y
DIALOGO CIVIL

El objetivo de estas acciones es defender los derechos de nuestro
colectivo ante las administraciones publicas autondmicas, con el fin
de conseguir mejoras legislativas para las personas con problemas
de salud mental y sus allegados, asi como lograr un aumento del
financiamiento para proyectos y programas dirigidos a ellos.



Incidencia politica

O Civil

INCIDENCIA POLITICA

FEAFES Galicia desarrolla un
trabajo de incidencia politica
con distintas administraciones y
organismos.

XUNTA DE GALICIA

Se realizan interlocuciones y
reuniones permanentes con:

- Conselleria de Sanidade

- Conselleria de Politica Social
(areas de discapacidad e
inclusidn social)

- Conselleria de Economia,
Emprego e Industria (drea de
empleo)

Cabe destacar nuestra
participacion en la elaboracién
del Plan de Prevencion del
Suicidio de Galicia, de la
Conselleria de Sanidade.

Igualmente, FEAFES Galicia
intervino en dos reuniones del
Consello Asesor de Pacientes, de
la misma conselleria.

También participamos en el
Consello Galego de Benestar
Social, donde ostentamos una de
las vocalias sobre discapacidad.

OTRAS ADMINISTRACIONES

FEAFES Galicia tiene contacto
permanente con las cuatro
Diputaciones Provinciales y con
los Concellos en los que tenemos
presencia, especialmente con los
de A Coruia, Lugo, Ourense, Vigo
y Santiago.

XUNTA
DEGALICIA

TRABAJO EN RED

Otra linea estratégica es el
trabajo en red con entidades

del Tercer Sector con las que
compartimos principios y valores.
De este modo, fomentamos
alianzas que favorezcan la
consecucioén de los fines que nos
marcamos como colectivo.

En este sentido, trabajamos
activamente en las siguientes
entidades de tercer nivel, con las
que realizamos:

27 reuniones

CERMI GALICIA, en el ambito
de la discapacidad: 5 reuniones.

EAPN GALICIA, en el dmbito de
la pobreza y la exclusidn social: 8
reuniones.

Desde junio de 2015, y por un
periodo de cuatro afos, FEAFES
Galicia ostenta la presidencia

de EAPN Galicia. Igualmente,
varios técnicos de la Federacion
participan en distintos grupos de
trabajo de la red.

CONFEDERACION SALUD
MENTAL ESPANA en el dmbito
de la salud mental a nivel estatal:
14 reuniones.

En la Confederacion Salud
Mental Espafia, FEAFES Galicia
cuenta con un miembro en la
Comisién Permanente, otro

en el Comité de Directores
Autondmicos y otro en el Comité
Juridico.

PARTICIPACION A
NIVEL INTERNO

El trabajo de comunicacién y
participacidn interna también

es fundamental para desarrollar
acciones coordinadas y fortalecer
el movimiento asociativo.

36 acciones de
participacion

- Juntas Directivas: 3

- Asambleas FEAFES Galicia: 1
- Comisiones permanentes: 5
- Reuniones de coordinacién
técnica: 20

- Reuniones de coordinacién
con el Comité de Personas con
Enfermedad Mental: 2

- Participacién en foros,
congresos y otras acciones: 5

COMITE DE PERSONAS
CON ENFERMEDAD
MENTAL

Pretende dar voz propia a las
personas con problemas de salud
mental creando un foro de ideas
y debate. En el 2016, contd con 9
miembros activos.

4 acciones de
part|C|paC|on
- Reuniones Comité gallego: 2
- Reuniones Comité nacional: 1

- Curso “Relacidon con medios de
comunicacién: el portavoz”: 1

En el mes de julio, el Comité
ceso su actividad, quedando
pendiente su reactivacion para el
ano 2017.




DESARROLLO
ASOCIATIVO

Dado su caracter integrador y de cohesion entre las

distintas asociaciones gallegas de salud mental, FEAFES
Galicia desarrolla acciones dirigidas a potenciar la calidad y
unidad de sus entidades miembro. De ahi que la federacion
trabaje para mejorar la identidad institucional del
movimiento asociativo, su desempefio como organizacion, la
comunicacion intra e interasociativa y la coordinacidn técnica.




Desarrollo asociativo

PLAN CONJUNTO
DE DESARROLLO
ASOCIATIVO

Su objetivo es definir lineas de
futuro conjuntas entre todas
las entidades miembro FEAFES
Galicia Saude Mental para
potenciar su cohesién y unidad.

FASES DEL PROCESO

El proceso de definicién del

plan de accién se llevd a cabo

de un modo participativo y
colaborativo entre las distintas
asociaciones de FEAFES Galicia.
Para eso se establecieron cuatro
fases, que culminaron el 31 de
marzo con la aprobacion del plan
de accién por parte de la Junta
Directiva de FEAFES Galicia.

- Programacién y lanzamiento

- Elaboracion de la propuesta
del Plan de Accion (documento
borrador)

- Contraste de la prueposta del
Plan de Accidn

- Cierre, aprobacién y
comunicacion

METODOLOGIA DE TRABAJO

Para avanzar en la elaboracion
y puesta en marcha del plan,
se establecieron tres grupos

de trabajo divididos por dreas
geograficas. Igualmente, existe
un Comité de Coordinacion
encargado de impulsar, seguir y
evaluar la elaboracién del plan
de accidn.

MEJORA DE LA
PARTICIPACION
ASOCIATIVA

REVISION DE LOS MODELOS
ORGANIZATIVOS

FEAFES Galicia ofreci6 a las
asociaciones federadas la
posibilidad de desarrollar un
procedimiento para la revision de
sus modelos organizativos, con el
fin de detectar posibles mejoras
y optimizar el funcionamiento
interno de las entidades.

Esta accidn de revision de los
modelos organizativos contempla
tres lineas de trabajo:

- Area de participacién
asociativa, interasociativa y
organos de gobierno

- Area de planificacién
estratégica y analisis
organizativo

- Area de transparencia y
comunicacidn interna/externa

REGLAMENTACION DE LA
TOMA DE DECISIONES

Se elaboraron distintos
documentos para regular el
funcionamiento de los érganos
internos de la Federacién. Del
mismo modo, se pusieron en
marcha diversos mecanismos
gue permiten mejorar la
comunicacién entre los
miembros directivos de la
entidad y facilitar asi el trabajo
conjunto.

FORTALECIMIENTO
INSTITUCIONAL

REPRESENTACION
TERRITORIAL

Se elaboré un documento

de compromiso para la
representacion institucional entre
las asociaciones y FEAFES Galicia.

PROGRAMA DE FORMACION

Se puso en marcha un programa
formativo dirigido a personas con
responsabilidades directivas en
las asociaciones (miembros de
las Juntas Directivas, directores
y gerentes). Se consultd con
ellos las areas formativas que
eran de su interés y se disefaron
contenidos para tres cursos

gue se realizardn en el primer
trimestre de 2017.

INNOVACION EN
LA PRESTACION DE
SERVICIOS

CATALOGO DE PROGRAMAS Y
SERVICIOS

Se puso en marcha la
elaboracion de un catdlogo

de programas y servicios en
salud mental oferecidos por el
movimiento asociativo FEAFES
Galicia. Se elaboré un borrador
gue fue debatido en distintos
grupos presenciales de trabajo
y entregado el 16 de diciembre
de 2016, quedando pendiente su
aprobacioén para el 2017.







Formacion

FORMACION RECIBIDA

Alo largo del 2016, los
profesionales de FEAFES

Galicia acudieron a diversas
acciones formativas con el fin de
enriquecer sus competencias y
poder mejorar, asi, la atencién
global que ofrece la entidad.

32 profesionales
32 acciones formativas

Igualmente, FEAFES Galicia
gestiond la asistencia a cursos

y jornadas de personas
pertenecientes a las asociaciones
federadas.

5 profesionales
5 acciones formativas

FORMACION
IMPARTIDA

FEAFES Galicia se preocupa
por facilitar la capacitacién y
la mejora continua de otras
personas que trabajan en el
ambito de la atencién a la
salud mental, participando en
espacios para el conocimiento,
el aprendizaje y el intercambio
de experiencias. Por eso, los
técnicos de la entidad acuden
como ponentes a jornadas y
seminarios organizados por otras
entidades para compartir su
experiencia y competencias.

12 profesionales
15 acciones formativas

FORMACION
CONTINUA PARA
TECNICOS

El drea de formacion de FEAFES
Galicia organiza, a lo largo del
afio, una serie de cursos dirigidos
a sus técnicos y basados en

las inquietudes y necesidades
formativas de los mismos.

Con esta formacion interna, se
pretende que todo el personal

de FEAFES Galicia disponga de

las competencias necesarias para
desarrollar su trabajo en el nivel de
calidad requerido, favoreciendo su
reciclaje y perfeccionamiento.

SEMINARIO DE
INTERVENCION FAMILIAR EN

ENFERMEDAD MENTAL

Permitio dotar a los participantes
de las herramientas necesarias
para afrontar el proceso de
intervencion con las familias a
través del andlisis y la reflexion
sobre casos practicos. Fue
impartido por Antonio Olives,
psicologo y terapeuta familiar.

CURSO SOBRE PATOLOGIA
DUAL

Se trataron aspectos generales,
clinicos y terapéuticos sobre la
patologia dual, asi como modelos
y pautas de intervencién. Se
presentaron también casos clinicos
y se abordd la incorporacion social
de las personas con patologia

dual. Fue impartido por Indalecio
Carrera y su equipo (P. Bermejo y
A. Marifio).

PROGRAMA DE
ALL,JMNADO EN
PRACTICAS

Facilitamos a los alumnos y
titulados en distintas disciplinas
la realizacion de practicas
profesionales en nuestra entidad,
con el objetivo fundamental

de mejorar sus competencias
para que puedan afrontar con
las mejores garantias posibles
sus objetivos académicos y
profesionales. En total, en 2016
tuvimos:

5 alumnos en
practicas

- Psicologia: 3 alumnos
- Psicopedagogia: 1 alumno
- Trabajo Social: 1 alumno

FORMACION DE
VOLUNTARIADO

A través de esta formacion,
FEAFES Galicia capacita a un
grupo de personas interesadas
en el voluntariado para que
puedan dedicar parte de

su tiempo libre a realizar
actividades con personas con
problemas de salud mental. De
este modo no solo ponemos en
valor la accién voluntaria, sino
que también sensibilizamos
sobre salud mental favoreciendo
que nuestros voluntarios puedan
conocerla de primera mano.

5 voluntarios
formados
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ACCIONES DE DIFUSION

Medios de
comunicacion

Pagina web Redes sociales

70.512 3.783 168
visitas seguidores noticias

ORIENTACION Y ASESORAMIENTO

atencion gratuita abor eborales: Asesoria juridica
Dﬂ “’“
%
2.777 2.712 391 341
llamadas personas contratos consultas
OTRAS ACCIONES
. Atencié F i6n d
Clubs de Ocio personearlc,c:i)nn haogar p%?qeziccl)cr)\gleg
|:_ '0 0
544 19 52
personas personas formaciones
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INGRESOS

GASTOS

BALANCE
El 2016 termind con un resultado final positivo de 1.719.783,10 - 1.647.634,60 = 72.148,50 €

Vienmoric
economica

mm  Administraciones publicas 1.500.698,47 €
mm Entidades privadas 173.880,00 €
mm  Aportaciones usuarios ocio 34.716,80 €
mm Cuotas de las asociaciones federadas  6.161,12 €
mm |ngresos financieros 5,99 €
== Ingresos inversiones en capital 3.534,55 €
== Ingresos excepcionales 786,17 €
Total ingresos 1.719.783,10 €
mm Personal contratado 713.391,05 €
== Transferencias a las asociaciones 574.808,94 €
mm  Gastos de actividad y mantenimiento 227.830,12 €
mm  Gastos de servicios y programas 90.604,56 €
mm  Gastos financieros 9.538,91 €
== Amortizaciones 14.307,51 €
mm  Ayudas y becas a usuarios 7.996,08 €
== Cuotas a organizaciones de 32 nivel 2.909,02 €
wu  Reintegro subvenciones 417,94 €

Gastos Junta Directiva y participacion ~ 5.830,47 €

Total gastos 1.647.634,60 €

31



32

FONDO SOCIAL EUROPEQ

kN "0 FSE invisfe no tew futuro™

*

* *
*

* ok

UNIGN EUROPEA.

FONDO EUROPEO DE

** B ** DESENVOLVEMENTO

* REXIONAL

g "Unha maneira de facer Europa”
* 5 Kk

UNION EUROPEA

] w ¥ MINISTERIO SERVICIO PUBLICO
=, DE EMPLEQ DE EMPLED ESTATAL

b & ¥ SEGURIDAD SOCIAL

2 2

CONCELLO
DE VIGO

E§ * GOBIERNO  MINISTERIO
%) DEESPANA  DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
S EIGUALDAD

» ‘\a "

Concello de

OURENSE

)
=

P~

==

UNIVERSIDADE DA CORUNA

cowfederaciéw
& SALUD MENTAL
espa na

FUNDACIONMAPFRE

Fundacion Barrié

Bumronn ) peon
28 o DA CORUNA

28 XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE ECONOMIA,

8 DEPUTACION DE LUGO
EMPREGO E INDUSTRIA .5

2l XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE SANIDADE

XM XUNTA DE GALICIA ""'ﬁ_%'""'
MUTM  VICEPRESIDENCIA E CONSELLERIA DE PRESIDENCIA,
+r+ éDMlNlSTEz(AmlczN? PL’JISLLCAS E XUSTIZA —
ecretaria Xeral da Igualdade =
? DEPUTACION
OURENSE

~
Ayuntamiento de A Coruiia
Concello da Coruiia

ik

CONCELLO DE
188 concello de Lugo SANTIAGO

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

Universida . Vigo
gﬁ A dev1g

Juntos

SO0MoOsS

SERVIZO PUBLICO
cd paCES DE EMPREGO

DE GALICIA




:K Obra Social "la Caixa”

/Afundacion

Fundacion
Maria José Jove

Fundacion ONCE
para la Cooperacion e Inclusion Social
de Personas con Discapacidad

‘&? ESCOLA GALEGA
. DE ADMINISTRACION
" PUBLICA

Quérote+

°

Fétrbor sala

Incorpora

de”la Caixa’

saludmental

incorpora de ”la Caixa”

incorpora

(Xtalento

FUNDACION

® TIC

L UG O

FUHGA@

COMPOSTELA

5

s.l‘nserta

S mplea

fundaciéon

&

FUNDACION C.E.L.

INICIATIVAS POR LUGO

CERSIA™™

Konecta

fundacion

CeMIT

N I< 2; :
@I \- '
ciber i
voluntarios
.org



www.feafesgalicia.org
feafesgalicia@feafesgalicia.org
900 102 661

FEAFES Galicia
Rua Belgrado n2? 1, bajo
15707 Santiago de Compostela
981 554 395

FEAFES Coruia
Avda. Peruleiro n? 18, bajo izquierda
15011 A Coruia
981 228 135

FEAFES Lugo
Ronda de Fingoi n2 109, bajo
27002 Lugo
982 254 452

FEAFES Ourense
Rda Salustiano Mufioz n? 1, bajo
32001 Ourense
988 601 194

FEAFES Vigo

Rua Serafin Avendafio n2 18 interior,
oficinas 10 e 11. 36204 Vigo
986 485 779

Q@ SAUDE MENTAL




